Gebrauchsinformation

ProVidaX’ Krill HC

590 mg Weichkapseln

PZN 13335831 60 Weichkapseln

Lactosefrei Koscher Jodfrei
Glutenfrei Halal

ProVidaX®Krill HC ist das hochkonzentrierte antarktische Krillol mit hohem Gehalt an Omega-3 Phospholipiden,
EPA und DHA und Cholinen zur Nahrungsergéanzung.

Das HC im Namen von ProVidaX® Krill HC steht hier fir ,high concentration“, da der Gehalt an Omega-3
Fettsauren in diesem Ol durch das Flexitech™ Verfahren deutlich erhéht wurde. Das hochreine Krillél wird gut
geschiitzt durch das natiirliche Antioxidanz Astaxanthin, was dem Ol die schéne rote Farbe verleiht.

Omega-3 Fettsauren sind leider nicht durch den Menschen selbst aufbaubar, sondern mussen durch die
Nahrung aufgenommen werden. Daher gehdren Sie zu den sogenannten essentiellen Fettsauren.

Somit sind die Omega-3 Fettsauren ein lebenswichtiger Bestandteil einer gesunden Ernéhrung. Leider ist selbst
in Europa die Versorgung mit diesen lebenswichtigen langkettigen mehrfach ungesattigten

Fettsauren nicht bei allen Menschen optimal.

Das Besondere an Kiilldl ist der besonders hohe Anteil an Phospholipiden der Omega-3 Fettsauren, was den
Nutzen gegentber Fischdél deutlich erhdht. Phospholipide sind die auch im Menschen vorkommende naturliche
Form der Omega-3 Fettsauren.

ProVidaX® Krill HC wird aus einer kleinen Krebsart mit der Bezeichnung Euphausia superba (“Krill“) durch
nachhaltigen, 6kobiologischen und international kontrollierten Fang in der Antarktis gewonnen. Mit dem
schonenden Flexitech ™ Verfahren von Aker BioMarine™ wird es zu dieser hohen Konzentration der
wertvollen Inhaltsstoffe gebracht.

ProVidaX® Krill HC erfullt bei einer empfohlenen Dosis von 2 Kapseln / Tag wertvolle Beitrage zu lhrer
Gesundbheit fur Herz und Leber:

e die Omega-3 Fettsauren EPA/DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei
e  Choline tragen zu einem normalen Fettstoffwechsel bei

e  Choline tragen zu einer normalen Leberfunktion bei

e  Choline tragen zu einem normalen Homocysteinmetabolismus bei

Mit bereits 2 Kapseln taglich kénnen Sie lhren Kérper dabei unterstiitzen, gesund und
leistungsfahig zu bleiben.

Zutaten:

Superba™Boost Krill6l
Fischgelatine, Feuchthaltemittel: Glycerol und Vanillearoma

Verzehrempfehlung:

Téaglich 2 Kapseln mit etwas Flussigkeit zur Hauptmahlzeit unzerkaut einnehmen.

Zur genauen Ermittlung Ihres personlichen Tagesbedarfs empfehlen wir lhnen die Bestimmung lhres
HS-Omega-3 Index ®. Genaueres hierzu finden Sie unter www.omegametrix.de

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernahrung.



Zusammensetzung: Nettofiilimenge 60 Kapseln =49,5¢g

Menge pro Tagesverzehr pro 100 g % NRV*
(2 Kapseln Superba™Boost Krillél = 1180 mg) pro Tagesverzehrmenge
Energiewerte 46 KJ 2783 KJ 0,55 %
12 kcal 726 kcal 0,55 %

Fett 1122 mg 68 g 1,6 %

davon:

gesattigte Fettsauren 188 mg 119 1,0%

Phospolipide > 662 mg 409 *x

gesamt Omega-3 > 320 mg 19¢ *x

davon:

EPA > 178 mg 119 *

DHA > 82mg 59 *

Choline > 82mg 59 *x

Astaxanthin >0,12 mg 7,3 mg *k
Kohlenhydrate 126 mg 7,749 0,08 %
Ballaststoffe 0mg 0g -
Eiweil3 248 mg 15¢g 0,5 %
Salz 2,4 mg 0,15¢g 0,04 %

* Nahrstoffbezugswerte (NRV) gemal LMIV (1169/2011/EU)
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Kuhl und trocken lagern.
Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Allergikerhinweis: Enthalt geringe Bestandteile von Krustentieren und Fisch

®
Hersteller: i@l&na mono pharma GmbH — Wetterstr. 33, 58313 Herdecke

Harvesting

*Bei den Marken handelt es ich um Marken der Firma Aker BioMarine™

ECO-Harvesting™, tkologische Krill Fangmethode von Aker Biomarine

Grundsatzliches Merkmal der Eco-Harvesting-Methode ist die Verbindung des Schleppnetzes tber einen Schlauch mit
dem Schiff. Am Ende des Schleppnetzes befindet sich noch eine Schleuse/Spezialnetz, welche dafir sorgt, dass nur
Krill angesaugt wird. Uber den Schlauch wird der Krill dann mittels Wasser direkt an Bord gepumpt und verarbeitet. So
wird dafiir gesorgt, dass immer nur frisches Rohmaterial genutzt wird. Das System erlaubt es, dass das Netz wahrend
der ganzen Operation unter Wasser bleiben kann. Der Krill wird also nicht zerstort.

Ungewollter Beifang wird mit dieser Methode fast auf Null reduziert.





